
Teilnehmername:                                                              


Hiermit bestätige/en Ich/ Wir ________________________________________ die 
Teilnahmen an dem 

 

Trainingslager Gersfeld/ Kyokushin Karate von 19.08.2022 bis 21.08.2022.


 

 

Teilnahmegebühren betragen 129,00 €/ Begleitperson 99,00 €.

Anmeldeschluss ist der 01.08.2022.


- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 


 


Tagesabläufe 


Freitag den 19.08.2022                     Anreise 15:00Uhr-16:00Uhr

                                                                   17:00Uhr-18:30Uhr Training

                                                                   19:00Uhr Abendessen

Samstag den 20.08.2022                  06:30Uhr-07:30Uhr Training

                                                                   08:00Uhr Frühstück 

                                                                   10:00Uhr-11:30Uhr Training

                                                                   12:00Uhr Mittagessen

                                                                   13:00Uhr-16:00Uhr Freizeit

                                                                   (Schwimmbad oder Tierpark)

                                                                   17:00Uhr-18:30Uhr Training

                                                                   19:00Uhr Abendessen

Sonntag den 21.08.2022                  06:30Uhr-07:30Uhr Training

                                                                   08:00Uhr Frühstück

                                                                   09:30Uhr-11:00Uhr Training

                                                                   12:00Uhr Mittagessen

	 	 	 	 	 	 	     13:30Uhr Abreise 












Trainingslager Gersfeld 

Kyokushin Karate


Sehr geehrtes Mitglied, sehr geehrte Eltern, 


hiermit geben wir Ihnen Bescheid dass das Brauns Gym von Freitag den 19.08.2022 bis 
Sonntag den 21.08.2022 ein Trainingslager für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
durchführt. Teilnahmegebühren betragen 129,00 €/ Begleitpersonen 99,00 €. 
Anmeldeschluss ist der 01.08.2022. Treffpunkt ist DJH Jugendherberge Gersfeld 
(Jahnstraße 6, 36129 Gersfeld) um 15:00Uhr – 16:00Uhr. Bitte nehmt bzw. packen Sie 
ihrem Kind mit/ ein: 


-       gesamte Trainingsausrüstung

-       Wechsel Sachen für 3 Tage (Sport, Freizeit und Badesachen)

-       Duschzeug (Shampoo,Duschgel, Handtuch ect.)  


Am Sonntag müssen die Kinder um 13:30 Uhr abgeholt werde!



Mit sportlichen Grüßen

Sergej Braun

Brauns Gym - Weichselst. 26 - 36043 Fulda


An alle Sportler 

Sergej Braun

Brauns Gym 
Weichselst. 26

36043 Fulda

Ust-IdNr.: DE815571486


Öffnungszeiten 
Mo.-Di.,Do.-Fr.    10:30- 12:00 Uhr

                            16:00- 21:00 Uhr

Mi.                       16:00- 21:00 Uhr

Sa.                       10:00- 14:30 Uhr

Sonn- und Feiertage: geschlossen


Kontakt 
0178 8055383

sergej@brauns-gym.de

info@brauns-gym.de

www.brauns-gym.de

Bank 
Postbank

IBAN: DE81 4401 0046 0415 2184 66

BIC: PBNKDEFF
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